
Információ az  
emberek számára,
akik szexet  
kínálnak pénzért

Tanácsadási tevékenység Türingiában  
és országszerte

A szexmunkások számára országszerte léteznek speciális 
tanácsadó központok. Ezek felsorolását itt találhatod meg:

www.bufas.net

Türingiában a szexuális egészséggel és a nemi úton terjedő fertőzé-
sekkel kapcsolatos kérdésekkel az Aidshilfe-hez fordulhatsz: 

www.weimar.aidshilfe.de

Nem kívánt terhesség vagy a családtervezéssel kapcsolatos 
kérdések esetén: 

www.profamilia.de/angebote-vor-ort/thueringen/erfurt

Szexuális kizsákmányolás és emberkereskedelem esetén:  
www.bekom-thueringen.de

Allerd!ngs – Türingiai szexmunkások támogatása 
Telefon | Whatsapp | Telegram:
01520 877 8972
01520 877 8301
contact@allerdings-thueringen.de
www.allerdings-thueringen.de

A projekt támogatója: Brennessel e. V.
www.frauenzentrum-brennessel.de

Finanszírozta:

Jogalap

A Prostitúcióról szóló német törvény (ProstG=Prostitutions
gesetz, 2002) szerint Németországban legális és nem erkölcstelen 
a prostitúció. A prostituáltak védelméről szóló német törvény 
(ProstSchG= Prostituiertenschutzgesetz, 2017) szabályozza a 
prostitúcióban való munkavégzés követelményeit. 

A szexmunkásokra vonatkozó általános szabályok 
•	 hatósági regisztráció
•	 rendszeres egészségügyi tanácsadás
•	 óvszer használat kötelezettség

Szakmai újratervezés

Ha úgy döntesz, hogy abbahagyod a szexmunkát, 
különböző helyekhez, például a munkaügyi központhoz 
fordulhatsz. Tanácsadó központként szívesen segítünk 
neked ebben a lépésben. 

Néhány előre megfontolandó tudnivaló 
Gyakran akut (egészségügyi, pénzügyi stb.) vészhely-
zet vezet odáig, hogy a szexmunkások be akarják fejezni 
a munkájukat. Próbáld meg, hogy ne fajuljon el odáig 
a dolog, és időben fordulj valamelyik tanácsadó köz-
ponthoz. Sok problémára még az elején van megoldás. 
A szakmai újratervezés és a hozzá kapcsolódó kilépés a 
szexmunkából sokszor akadályokba ütközik.

Van néhány dolog, amit még előtte át kell gondolnod.
•	 Van olyan (szakmai) végzettséged, amelyre 

alapozhatsz?
•	 Milyen személyes erősségeket fejlesztettél ki akár a 

szexmunkásként végzett munkád során is?
•	 Mennyi pénzre van szükséged a megélhetésed 

finanszírozásához?

Mi az allerd!ngs Thüringennél keresünk volt 
szexmunkásokat, hogy segítsenek minket egyenrangú 
tanácsadással. Ha felkeltettük érdeklődésedet, lépj 
velünk a kapcsolatba!

Az üzemeltetőkre vonatkozó 
általános szabályok 
•	 hivatalos engedély  

prostitúciós tevékenységre
•	 a terhes nőkkel való szex és  

az óvszer nélküli szex 
reklámozási tilalma

•	 a munkaruházatra, a  
munkaidőre, az ügyfelek 
számára és kiválasztására 
vonatkozó utasítások tilalma

Mi az a prostitúciós vállalkozás?
•	 prostitúciós helyek, azaz bordélyházak, klubok, lakások, 

szexhotel vagy hasonló létesítmények
•	 prostitúciós járművek, például lakókocsik vagy Lovemobilok
•	 prostitúciós rendezvények, például szexpartik
•	 prostitúciós ügynökségek, például Escort kísérőszolgálatok

Allerd!ings 
Support Sexwork  
Thüringen

Bérelt lakások, amelyekben több 
szexmunkás is tevékenykedik:
Amint több szexmunkás  
együtt dolgozik, az már 
prostitúciós helynek minősül. 
A prostitúciós helyekhez mindig 
hatósági engedély szükséges.
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A nyereség 
kiszámítása

	 Évi bevétel             
−	 19% forgalmi adó 
−	 bérleti díj
−	 biztosítás
−	 mosószer
−	 óvszer 
−	 etc.                                  
=	 Profit

Ezek közé tartoznak:

	£ egészségbiztosítás
	£ ápolási biztosítás
	£ balesetbiztosítás
	£ munkanélküliségi biztosítás
	£ nyugdíjbiztosítás

Biztosítások

Németországban számos különböző biztosí-
tási rendszer létezik. A legnagyobb rendszer a 
társadalombiztosítás. 

Egészségvédelem és biztonság 

Testi tényezők 
•	 biztonságos nemi aktus, anális és orális szex, a fertőzések és 

a szexuális úton terjedő betegségek megelőzése érdekében
•	 PEP/PrEP (HIV fertőzés szempontjából esemény utáni 

megelőzés /esemény előtti megelőzés, gumikesztyű, óvszer, 
nyalókendők, kézfertőtlenítés

•	 biztonság a BDSM praktikákban
•	 kerüld a kábítószereket és az alkoholt munkaidőben

Lelki tényezők
•	 Tartsd be a szüneteket és pihenőidőket!
•	 Biztosítsd be magad pénzügyileg, például betegség, 

szabadság vagy átirányítás esetén.
•	 Szabj határt, tartsd be a tabukat!
•	 megpecsételődés, outing

Biztonsági koncepció, ha egyedül dolgozol
•	 kuncsaft-átvilágítás
•	 eltussolás (cover-up)
•	 biztonságos szex
•	 pénz átadása
•	 anonimitás
•	 önvédelem

Nyugodtan vedd igénybe egyenrangú tanácsadásunkat,  
vagy írj nekünk, ha a témával kapcsolatos szemináriumok 
vagy workshopok érdekelnek.

Önálló vállalkozó vagy alkalmazott?

Önálló vállalkozásban dolgozó szexmunkásként vagy 
alkalmazottként is dolgozhatsz. Ha vállalkozó vagy, sza-
badon megválaszthatod a munkaidődet és a munkavégzés 
helyét is. A prostitúciós létesítmény üzemeltetői lehetnek 
természetes vagy jogi személyek.

Munkaviszony
•	 Prostitúcióban dolgozol egy adott munkáltatónak 

munkaszerződés alapján.
•	 Ha alkalmazott vagy, a jövedelemadót a fizetésed 

összegétől függően vonják le. Ha adóbevallást nyújtasz 
be, akkor az olyan költségeket, mint például a munkahe-
lyre történő utazás, az adóbevallásban beszámítják.

Jogaid és kötelezettségeid

Jogaid
•	 A szexmunka önkéntes!
•	 Senki sem kényszeríthet téged rá.
•	 Te döntesz a munkaidődről, 

a munkahelyedről és a 
munkaruházatodról.

•	 Te döntöd el, hogy melyik ügyfe-
leket fogadod és milyen szexuális 
szolgáltatásokat kínálsz.

•	 Senki sem kényszeríthet arra, hogy 
óvszer nélkül dolgozz.

•	 A szexuális aktust bármikor 
abbahagyhatod.

•	 Jogod van ahhoz, hogy megköveteld, hogy az 
ügyfelek előre fizessenek. Nem kell visszaadnod 
a pénzt akkor sem, ha az ügyfél azt mondja, hogy 
nem végeztél jó munkát. 

Kötelességeid
•	 Ha Ön nem uniós országból érkezik, ellenőriz-

nie kell, hogy tartózkodási státusza alapján 
dolgozhat-e Németországban.

•	 Egészségügyi tanácsadást kell kérnie egy 
hatóságtól, majd regisztrációs bizonyítványt 
kell kérnie.

•	 Ha prostitúciós vállalkozást akar működtetni, 
engedélyt kell kérnie.

•	 Adót kell fizetnie.
•	 Egészségbiztosítással kell rendelkeznie.
•	 A munkahelyen figyelni kell a higiéniára és 

óvszert kell használni.
•	 A szexmunkával kapcsolatos jogokról és 

kötelezettségekről a regisztrációs irodában 
vagy nálunk, mint szakosodott tanácsadó 
központban kaphat tájékoztatást.

•	 A prostitúció tilos a korlátozás alá eső terüle-
teken. Erről a regisztrációs hivatalban vagy 
tőlünk kaphatsz tájékoztatást.

Németországban kötelező egészségbiztosítás van.
Ez azt jelenti ...
•	 Ha önálló vállalkozóként végzel szexuális munkát, 

köteles vagy egészség- és ápolásbiztosítást kötni. 
A járulékokat te magad fizeted.

•	 Az egészségbiztosításnak két formája van: 
 a törvényes és a magánbiztosítás.

•	 Te döntöd el, hogy szeretnél-e nyugdíjbiztosítást, 
balesetbiztosítást és munkanélküliségi biztosí-
tást is.

•	 Ha alkalmazotti viszonyban dolgozol szexmun-
kásként, automatikusan egészségügyi, ápolási, 
baleset- és munkanélküliségi biztosításban része-
sülsz. A munkáltatód 
törvényileg köteles 
téged ezekre a biztosí-
tásokra bejelenteni és 
a járulékokat megfi-
zetni. A munkavállalói 
hozzájárulásokat a 
fizetésedből vonják le. 

Önálló vállalkozó 
•	 Ha önálló vállalkozó vagy, akkor az 

elért nyereség után jövedelemadót 
kell fizetned.

•	 Ha alacsony a jövedelmed, bizonyos 
körülmények között nem kell adót 
fizetned. A legtöbb esetben érde-
mes felkeresni az adótanácsadót. 
Fordulj hozzánk ezzel kapcsolatban 
bizalommal.

•	 Írd le az összes bevételed és kiadá-
sod, és őrizd meg az összes nyugtát 
és a munkádhoz szükséges dolgokról 
szóló bizonylatokat, például a szo-
babérletről, a munkához szükséges 
kellékekről, például óvszerről vagy 
mosószerekről. Ezekre szükséged lesz 
az adóbevalláshoz.

•	 A nyugták egyben a prostitúcióval 
kapcsolatos tényleges tevékenységét 
is bizonyítják. Minden számlát, 
bérleti szerződést és nyugtát tíz évig 
őrizz meg.


