
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„(S)EXPERTISE FÜR ALLE! – NÄHE PROFESSIONELL GESTALTEN IN SEXARBEIT UND SEXUALBEGLEITUNG“ 
Die Fachberatungsstelle allerd!ngs lädt zum 4. Fachtag ein: 

am 24. Oktober 2025, von 09.30 – 18.00 Uhr, 
 

Haus Dacheröden  
Anger 37  

99084 Erfurt 

 
Einmal im Jahr gibt es bei dem Fachtag der Fachberatungsstelle allerd!ngs für alle Interessierten die 
Möglichkeit, mit Menschen aus der Sexarbeit, aus Fachberatungsstellen, aus im Themenfeld 
organisierten Verbänden und Vereinen, sowie mit Behördenmitarbeitenden zu sprechen, Fragen zu 
stellen und sich zu vernetzen. 

 
Beim diesjährigen Fachtag stehen 3 Hauptthemen im Fokus: 

1. Sexualbegleitung / Sexualassistenz 
2. Stigmatisierung 
3. Bedarfe von Sozialträgern 

 
 
Wir möchten wieder ins Gespräch kommen und über unsere Arbeit und die Besonderheiten der 
letzten 4 Jahre berichten. 

 
Die Programmübersicht finden Sie im Anhang. 

 
Wir bitten um Anmeldungen per E-Mail unter dem Betreff „FACHTAG“ bis zum 22.10.2025 an 
contact@allerdings-thueringen.de. 

 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, den Austausch und die Begegnung! 

 
 

 
 
 
Mit herzlichen Grüßen, 
 
Team allerd!ngs 

 
 
 
 
 
 
 

 
     

                        KONTAKT FACHBERATUNGSSTELLE ALLERD!NGS 

E-MAIL: CONTACT@ALLERDINGS-THUERINGEN.DE / WWW.ALLERDINGS-THUERINGEN.DE 
TELEFON: 01520 8778972 / 01520 8778301 / 0162 4991806 

 
EINLADUNG 

 08. September 2025 
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FACHTAG „(S)EXPERTISE FÜR ALLE! – NÄHE PROFESSIONELL GESTALTEN IN SEXARBEIT UND 
SEXUALBEGLEITUNG“ DER FACHBERATUNGSSTELLE ALLERD!NGS 

 
Programmübersicht 

 

 

10:00 Einlass  

10:05 Begrüßung und Eröffnung des Fachtages 10 Min

10:15 Grußwort 

Nadja Sthamer  
Beauftragte für die Gleichstellung von Frau und Mann des Freistaats 
Thüringen  
 

 
15 Min

Panel 1 
 

10:30 Professionelle Sexualbegleitung erwünscht! 
Das Kassandra-Projekt 
 
Simone Hartmann 
Diplom-Sozialpädagogin FH, Mitarbeiterin pro familia Nürnberg 
Fachliche Leitung Fortbildung Sexualbegleitung profamila/ Kassandra 
Nürnberg 
 

90 Min 

12:00 Kaffeepause 
 
Zeit für Fragen, Anregungen, Diskussionen 
 

15 Min 

12:15 Grundhaltung im Umgang mit Sexualität im Betreuungskontext 
 
Alexander Leidig 
Heilerziehungspfleger, B.A. Soziale Arbeit  
Leitung Fundraising des CJD Sachsen-Thüringen 

90 Min 

13:45 Mittagspause 
 
Zeit für Fragen, Anregungen, Diskussionen 

60 Min 

 
 

 



Panel 2 
 

14:45 Tabu oder Teilhabe?! 
Sexarbeitende erzählen.  
 
Pamina 
Sexualbegleiterin ISBB, Weiterführende Leitung ISBB 
https://sexualbegleiterinpamina.de/ 
 
Thomas Aeffner 
Sexualbegleiter ISBB, Tantra Masseur TMV 
https://www.sexualbegleitung-nrw.de 
 
Ferdinand Krista 
Inklusiver Sexarbeiter 
https://ferdinand-krista.com/ 
 
Stephanie Klee 
Sexualassistentin, Sexarbeitsaktivistin 
www.highlights-berlin.de 
 
Moderation: Maximilian Spangenberg, Fachberatungsstelle allerd!ngs 
 

60 Min 

15:45 Kaffeepause 
 
Zeit für Fragen, Anregungen, Diskussionen 
 

15 Min 

16:00 Podium: Nähe, Lust und Selbstbestimmung  
 
Pamina, Thomas, Ferdinand, Stephanie 

 
Moderation: Maximilian Spangenberg, Fachberatungsstelle allerd!ngs 

   90 Min 

17:30 Gemeinsamer Ausklang der Veranstaltung 30 Min 

18:00 Abschluss 
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